Projeto
XEQUE-MATE



XADREZ
EDUCACAO
INCLUSAO SOCIAL



PROJETO XEQUE-MATE
EDUCAGAO E INCLUSAO SOCIAL

Jogo milenar e dos mais populares do mundo, o xadrez, hoje, &

um esporte reconhecido pelo Comité Olimpico Internacional.
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A pratica do xadrez € uma atividade ludica que desenvolve
aspectos cognitivos, padrbes morais € sociais, impondo uma

disciplina agradavel, que contribui para a formagao do carater
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O aprendizado do xadrez favorece o ganho de concentragao,
memorizagao, capacidade de planejamento, criatividade,

raciocinio légico-dedutivo e tomada de decisdes com autonomia.
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Nas ultimas décadas o xadrez foi inserido na educagao,
revelando-se como uma eficiente ferramenta escolar com
comprovados beneficios pedagodgicos decorrentes da sua pratica em

sala de aula.
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A importancia do xadrez €& reconhecida, seja como elemento
articulador de atividades multidisciplinares ou em agées de integragao

social.
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O ensino do xadrez também pode ser desenvolvido ao ar livre,
incentivando a integragcdo social por meio da troca de novos

conhecimentos e de novas formas de se expressar.
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Frentes de atuacgao:

» Atendimento de alunos com problemas de aprendizagem;

 Atencdo e acompanhamento psicossocial para alunos com
problemas de relacionamento em sala de aula;

» Atividades ludicas complementares e horario livre para
iIntegragcao entre alunos e se possivel com a comunidade;

* Treinamento intensivo de Xadrez para alunos que se destacam
nas aulas do esporte visando a formagao de equipes;

» Realizagao de competicdes internas e externas.
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O desenvolvimento do Projeto Xeque-Mate envolve acdes
tedricas e praticas que vao além das aulas de xadrez.

As aulas serdo ministradas por profissionais com reconhecido
saber, com o apoio de monitores e acompanhamento de

profissionais das areas de educacao e assisténcia social.
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Serao realizados campeonatos, palestras e whorkshops
preparatérios para os profissionais da educagao indicados pela
instituicdo parceira, promovendo nao so a divulgacao dos beneficios
proporcionados pelo esporte, como as atividades desenvolvidas e

objetivos do projeto.
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O Projeto Xeque-Mate objetiva atender, no periodo de 01 ano
letivo, 96 alunos com idade entre 08 e 15 anos, estudantes da rede
publica, ou nao, selecionadas conforme os planos de acao

estabelecidos em conjunto com a instituicao parceira.
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Os participantes serao agrupados em 04 turmas com 24 alunos,
em 2 encontros semanais para cada turma, nos horarios da manha
e da tarde, para realizacao de partidas, acdes voltadas para

aprendizagem como um todo.
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Previsdo da carga horéria destinada ao ensino do xadrez

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA

MANHA
B 24 TARDE Zh
C 24 Zh
D 24 Zh
TOTAL 96 8h/sem

* considerando o periodo de 10min como minimo de ternpo necessdrio o preparagdo do espago.
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Previsdo da carga horéaria destinada a palestras e outras atividades

TURMA  PALESTRAS/ AULAS ATENDIMENTO TOTAL/
WORKSHOPS REFORCO PROFISSIONAL PROJETO

A 12h 12h 8h 32h
B 12h 12h 8h 32h
C 12h 12h 8h 32h
D 12h 12h 8h 32h
TOTAL 48h 48h 32h 128h
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Equipe por unidade de ensino:

1 Coordenador do Curso

1 Assistente de Coordenacao

2 Assistentes administrativos

2 Professores de Xadrez

2 Monitores

1 Profissional para avaliagao psicopedagogica®
1 Profissional para avaliagcdo médica*

1 Profissional para avaliagao nutricional®

* encontro bimestral para avaliacdo de progresso e, também, identificacdo de
possiveis necessidades dos participantes.
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Material basico necessario:

12 tabuleiros para ensino

02 tabuleiros — reserva

12 jogos de pecas para ensino
02 jogos de pecas — reserva
12 reldgios para xadrez

02 quadros brancos

16 marcadores quadro branco

(08 pretos 08 vermelhos)

96 apostilas

30 cadeiras ergondmicas

12 mesas

200 uniformes (alunos e equipe)
02 reldgios — reserva

02 tabuleiros magnéticos grandes
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« Agrega valor a * Responsabilidade

* Incentivos
Fiscais

marca Social



FEDERACAO DE XADREZ DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CNPJ n° 29.511.789/0001-27

Avenida Churchill 109/101 — Castelo — Fone (55 — 21) 2240-2093
CEP 20.020--050 — Rio de Janeiro — RJ ~ Brasil

Rio de Janeiro,. 1 2demargode 2020

DECLARACAO DE AVAL ESPORTIVO

A FEDERAGAO DE XADREZ DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - FEXERJ, inscrita no
CNPJ sob 0 n®29.511.789/0001-27, cSkn sede na Av. Churchill, n® 109/101 — Castelo — CEP 20020-
050 - Rio de Janeiro — RJ, declara para os devidos fins que o INSTITUTO TRES ROMAS, inscrito
no CNPJ sob o n° 29.742.104/0001-53, com sede a R. Silva Jardim, n® 25 — Ponta d'Areia — CEP
24030-005 — Niterdi — RJ, é instituicdo parceira e usufrui do apoio téenico e operacional desta
Federacdo na elaboragéo, desenvolvimento e execucéo de projetos relacionados ao ensino e

disseminacéo da pratica do jogo de xadrez, com énfase no desporto educacional e escolar.

s ALAFf

LUIZ ANTONIO BARDARO MANZI
Presidente da FEXERJ

Gens Una Sumus
http://www .fexerj.org.br
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